
Schwangerenberatung
Schwangerschaftskonflikt-
beratung

In besten Händen, dem Leben zuliebe.



Wir unterstützen Schwangere und werdende Eltern 
bei Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und 
Familienplanung. Dies beinhaltet Hilfen in 
schwierigen Lebenssituationen und zur Entschei-
dungsfindung bei ungeplanter Schwangerschaft. 

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für die 
Schwangerschaftskonfliktberatung gemäß § 218 
und § 219 Strafgesetzbuch

Wir bieten 
	■ Beratung bei ungeplanter Schwangerschaft
	■ Begleitung im Entscheidungsprozess und Unter-

stützung unabhängig von Ihrer Entscheidung 
	■ Ausstellung einer Beratungsbescheinigung gemäß 

der gesetzlichen Beratungsregelung nach § 218a 
und § 219 StGB für einen Schwangerschafts- 
abbruch (Hinweis: Dieses Angebot gilt nicht in 
unserer Beratungsstelle in Reinickendorf.)

	■ Informationen über den Schwangerschafts- 
abbruch

	■ Gespräche nach Tot- oder Fehlgeburt sowie nach 
einem Schwangerschaftsabbruch 

Beratungsstelle für Fragen rund um die 
Schwangerschaft und Geburt

Wir bieten
	■ Beratung bei Fragen zu Schwangerschaft, Geburt 

und Elternschaft
	■ Beratung zu gesetzlichen Regelungen (z.B. 

Mutterschutz, Elternzeit) sowie zu finanziellen 
Ansprüchen (z.B. Elterngeld, Unterhaltsvorschuss, 
Arbeitslosengeld II)
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	■ Antragstellung an Stiftungen bei finanzieller Not-
lage (z.B. für Baby-Erstausstattung)

	■ Informationen zu Frühen Hilfen (z.B. Hebammen-
leistungen)

	■ Beratung bei psychosozialen Problemen und 
Krisen (Wohnungsnot, Ausbildung/Studium, 
alleinerziehend)

	■ Beratung vor, während und nach  
pränataldiagnostischem Befund

	■ Beratung zur Vertraulichen Geburt und Adoption
	■ Beratung zur Familienplanung und Sexual- 

aufklärung
	■ Teenager-Beratung zur Verhütung, sexuellen 

Entwicklung und Identität

Unsere Beratung ist kostenfrei, vertraulich und 
anonym – unabhängig von Nationalität, Religion  
und Weltanschauung.

Ein Teil unserer Beratungsangebote für Familien, Paare und Einzel- 

personen wird durch Spenden finanziert. Auf der Website unseres 

Fördervereins finden Sie Informationen zu unseren Projekten und 

können Sie direkt spenden.

foerderverein-beratung-leben.de



Beratung + Leben GmbH
Psychosoziale Dienste Berlin + Brandenburg

Unsere Beratungsstellen für die Schwangeren- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung in Berlin
Marzahn · Mitte-Fischerinsel · Pankow · Reinickendorf-Baseler Str. 

(nur Schwangerenberatung) · Spandau

Unsere Beratungsstellen für die Schwangeren- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung in Brandenburg 

Calau · Rüdersdorf · Wittstock · Zehdenick

Weitere Informationen zur Schwangeren- und 

Schwangerschaftskonfliktberatung finden Sie auf 

unserer Webseite.

beratung.immanuel.de

Beratung + Leben ist eine gemeinnützige Gesellschaft  

der Immanuel Albertinen Diakonie. 

Die Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung wird gefördert 
durch die Senatsverwaltung für Gesundheit, Pflege und Gleichstellung (Berlin) 
und das Ministerium für Soziales, Gesundheit, Intergration und 
Verbraucherschutz (Land Brandenburg).
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