
 

PSYCHOSOZIALE BERATUNG 

VON UND FÜR MENSCHEN MIT 

FLUCHT- ODER MIGRATIONS-

HINTERGRUND.

„Durch das Gespräch mit dem 

Counselor habe ich endlich 

meine Stimme gefunden. Und 

ich habe keine Angst mehr,  

sie zu erheben.“ 

“I feel like, through talking to 

the counselor I have finally 

found my voice. And I am no 

longer afraid to use it.”

 Ipso Klient, 32 Jahre, aus Syrien

„Ich bin geflüchtet, um nach 

vorne zu kommen. Jetzt weiß 

ich nicht mehr, wo vorne und 

hinten ist …“

Hohenstaufenstr. 31, 10779 Berlin
Ipso gGmbH ist eine gemeinnützige, humanitäre Organisation, 
registriert im Amtsgericht Freiburg HRB 702 197.
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Sich in einer unbekannten Kultur orien-

tieren, eigene Werte in diesem Umfeld 

neu reflektieren, die Trennung von der 

Familie und Heimat verkraften, schwie-

rige Erfahrungen auf der Flucht auf- 

arbeiten, sich aktiv in die Gesellschaft 

einbringen, das Leben gestalten ...

IPSO HILFT HIERBEI.

Muttersprachlich 

und kultursensitiv in  

über 15 Sprachen.



Ipso gGmbH

Ipso-Office Berlin, Fuggerstr. 6 | 10777 Berlin

Tel: +49(0)30 219 458 30 
Web: www.ipsocontext.org
Facebook: www.facebook.com/ipsocare

Ipso-Care Center, Hohenstaufenstr. 31 | 10779 Berlin

Tel: +49(0)30 550 772 03 

Psychosoziale Online-Beratung: www.ipso-care.com

ÜBER Ipso gGmbH 
 
Die Ipso gGmbH (International Psychosocial Organisati-
on) ist eine gemeinnützige humanitäre Organisation. 
Ipso ist auf psychosoziale Beratung und psychische 
Gesundheitsversorgung spezialisiert und verbindet 
diese mit der Förderung lokaler Kultur und kulturellem 
Dialog als ein Mittel zu Völkerverständigung, Frieden 
und Versöhnung. Als eine humanistische Organisation 
arbeiten wir überkonfessionell und nicht politisch. 
Gefördert wird unsere Arbeit sowohl durch öffentliche 
Mittel, als auch gemeinnützige Stiftungen. 
 

Unsere Vision 
 
Wir wollen zu einer Welt beitragen, in der die Menschen 
bewusst leben, kreativ sind, Verantwortung für sich 
selbst und ihre Umwelt übernehmen, den Dialog mit 
Anderen und der Welt suchen. Leidenschaftlich – 
neugierig – einfühlsam.

IPSO ACADEMY – wir bilden aus 

Wir bauen ein Netzwerk von muttersprachlichen,  
kultursensitiven psychosozialen Counselorn in 
Deutschland auf, von und für Menschen mit Flucht-
oder Migrationshintergrund.

In einer 12- monatigen Weiterbildung bildet Ipso geeig- 
nete und motivierte Menschen mit Migrations- und 
Fluchthintergrund in einer ressourcenorientierten und 
klar strukturierten Beratungsmethodik zu psychosozia-
len Counselorn aus.  

Unsere Counselor ermöglichen ihren Landsleuten, auch 
bei belastenden Lebenserfahrungen handlungsfähig zu 
bleiben. Durch gemeinsamen Hintergrund in Sprache, 
Kultur und Migrationserfahrung ist die Ipso Beratung 
authentisch, niederschwellig und kultursensitiv. Die 
Gespräche erfolgen über ein speziell dafür entwickeltes 
Online-Videoportal (www.ipso-care.com) und in Zentren 
in Berlin, Hamburg, Thüringen und Konstanz. 

Unsere Counselor verfügen über ein solides Fachwissen 
und kennen die Möglichkeiten und Grenzen der 
psychosozialen Beratung, auch aus ihrer eigenen 
Erfahrung. Empathie-Fähigkeit und eine vorurteilslose 
innere Haltung sind Voraussetzung. 

IPSO CARE – unser Angebot 

• Psychosoziale Stärkung reduziert Stress, stabili-
siert, und trägt zur produktiven Bewältigung von 
Konflikten und Krisen bei.

• Mehr als 15 Sprachen decken vielfältige Kultur-
räume ab, u.a. Afghanistan, Syrien, Libanon, 
Eritrea, Somalia, Senegal, Kenia, Ägypten, 
Ruanda, Pakistan, Ukraine, Serbien, Burma, Iran, 
Griechenland, Italien, Libyen, Guinea, Spanien, 
Russland.

• Beratung durch zertifizierte Ipso Counselor mit 
Berufserfahrung im sozialen oder Gesundheits-
sektor.

• Streng vertrauliche Gespräche unter vier Augen, 
online und in Person.

• Überweisung an ergänzende und spezialisierte 
Fachdienste nach Bedarf.

• Engmaschige Supervision der Counselor durch 
studierte Fachkräfte.

Ipso Counselor können Ihre Arbeit mit  
MigrantInnen und Geflüchteten unterstützen. 
Professionell und mit Herz. Sprechen sie uns an!

Die Qualifikation schafft Perspektiven, sowohl für die 
Counselor, als auch für deren KlientInnen. 


